» Uso de contraceptivos
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Fonte: IDS 1997, 2003, 2011; IMASIDA 2015; NU Divisdo da Populagdo, 2022

» Uso de contraceptivos por tipo Uso de contraceptivos por
provincia

O uso de contraceptivos é baixo nas
provincias de Sofala, Zambézia e
Manica, representando menos de
20%, no entanto, em Cidade de
Maputo (45%) e Maputo (43%),
quase metade das mulheres usam
contraceptivos modernos.
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7 gu ~ Cerca de 230/0 das mulheres
Em medla, as maes tém uma necessidade nao atendida de

preferem ter 1 filho a planeamento familiar. Esse é maior
menos entre as mulheres nas areas rurais
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Fonte: Guttmacher Institute, 2022
Nota: As estimativas da taxa de prevaléncia anticoncepcional para mulheres em
Mocambique, com base em pesquisas governamentais anteriores ndo sao

consistentes. Por isso, O UNFPA baseou-se em dados das estimativas contracep-
tivas das NagOes Unidas (2022)

Recomendacoes:

Mogambique é signatario dos compromissos do planeamento familiar 2030, que apelam aos paises para
aumentar o uso de métodos contraceptivas reversiveis de longa duracao. E necessario mais investimentos
para aumentar a disponibilidade e o acesso dos métodos contraceptivos
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