
As mortes maternas são mais elevadas nas províncias 
de Cabo Delgado, Tete e Niassa. É de destacar Cidade 
de Maputo (416,7) entre as províncias do sul.

Razão de Mortalidade Materna 
por província

                                                from preventable 
pregnancy and childbirth complications
12 WOMEN DIE DAILY
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Razão de Mortalidade Materna (MMR) em cada 100 000 nascidos vivos

12 mulheres morrem 
diariamente 
por complicações evitáveis

A mortalidade materna reduziu 
39% desde 2000, mas continua sendo 
uma das mais altas do mundo

As mortes maternas diferem 
significativamente 
entre áreas urbanas e rurais

Mortes em cada 
100 000 nascidos 
vivos

Mortes em cada 
100 000 nascidos 
vivos



Investimentos em políticas de mortalidade materna

Barreiras para receber assistência

Receber os cuidados 
de saúde

Reconhecer que necessita de 
cuidados de saúde

Ter acesso aos serviços de 
saúde

Solução

Reduzir a necessidade 
não atendida de 
planeamento familiar

2 Prevenir o casamento 
precoce e forçado3Investir na cobertura 

universal de saúde1
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4 em cada 10 mulheres grávidas 
dão à luz em casa, sem assistência de um 
pro�ssional de saúde quali�cada

Cerca de 1 em cada 4 mortes 
maternas ocorrem entre mulheres 
com menos de 19 anos

Baixa escolaridade e 
empoderamento, aumentando a 
pobreza nas famílias, e partos não 
assistidos por um profissional de 
saúde qualificada.

Baixo nível de desenvolvimento 
das famílias, limita o acesso de 
transporte, resultando em partos 
inseguros e abortos

Equipamentos e serviços 
inadequados nas unidades 
sanitárias


